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LEVADS

Skolas vide un apkartne ir ta t€ma, ar kuru skolas visbiezak uzsak savu darbu Ekoskolu
programma, un nav brinums, jo — ka gan var patiesi izzinat, iepazit un iemilét vidi, kura mes
dzivojam, paliekot klase?!

Skolas vides un apkartnes t€mas ietvaros més dodamies daba, iepazistot visu dzivibas formu

daudzveidibu un nozimi.

Dodoties ara, més sp&jam ne tikai saskatit dabas skaistumu mums apkart, bet art labak saskatit un
izprast problémas, kas rodas misu vai kada cita ietekmes rezultata. Pats galvenais — tas palidz
rast ilgtsp&jigus risinajumus, lai mazinatu vai vismaz vietgja Itmeni — misu skola un apkartné —

noverstu tas.

Materiala merkis ir palidzet iepazit apkart€jas vides sniegtas neierobezotas iesp&jas un dabas
skaistumu un daudzveidibu mums visapkart.

Lai varetu veiksmigak realiz€t skolas vides un apkartnes tému ekoskolas, materiala pamata tiek
izmantoti mums jau labi zinamie ekoskolu metodologijas 7 soli:

1) ekopadome;

2) vides novertgjums;

3) ricibas plans;

4) 1zvertesana un parraudziba;

5) saikne ar macibu saturu;

6) visas skolas un sabiedribas iesaistiSana;

7) vides kodekss.



SKOLAS APKARTNE UN EKOSKOLA

Skolas apkartne ir svariga un nozimiga vertiba jebkurai skolai. Pareizi kopta un veidota, ta var
klut ne tikai par estetisku vertibu un sportisku aktivitasu vietu, bet arT par bagatigu macibu vidi.
Misdienu jauniesi arvien vairak attalinas no dabas, parsvara iegiistot informaciju pastarpinati —
ar dazadu plassazinpas lidzeklu un informacijas tehnologiju (IT) palidzibu. Viniem triikst tieSas
pieredzes daba, kas izraisa gan dazadas veselibas un uzvedibas problémas, gan arT atbildibas par
dabas saudz€Sanu mazinaSanos. Daudzas valstis runa pat par dabas deficita sindromu (Nature
deficit disorder). Bérniem ir arvien mazak iesp€ju brivi atrasties daba, spéeléties, atpisties,
macities dazadas sadzives prasmes un patstavibu. Bet cilveks, kas nav radis uzturéties daba, to

nepazist, nemil, no tas baidas un nav ieintereséts to saudzet un saglabat.

Ir pieradits, ka skoléni macas labak, ja macibas ir saistitas ar realo dzivi un praktisku pieredzi.
Amerikanu zurnalists Ricards Louvs cité petijumu, kas parada 27 % uzlabojumus dabaszinatnu
testa péc nedelu ilgas dalibas ara nodarbibu programma. MaciSanas ara uzlabo izpratni un
prasmes, sekmé& vertibu sist€émas veidoSanos, veicina personigo un socialo attistibu, uzlabo
motivaciju un sp&ju macities, samazina uzvedibas trauc€jumus. Ta uzlabo ar1 skolénu fizisko un
emocionalo labsajiitu un stiprina veselibu. Ara nodarbibas uzlabo skolénu uzvedibu. Ilinoisas
universitates pétijuma atklats, ka ara aktivitates var mazinat uzmanibas deficita sindroma

simptomus.

Ekoskolam skolas apkartne ir nozimiga v&l ari citu iemeslu d€] — ta paver iesp&ju ne tikai

j€gpilnam un aizrautigam macibam ara vide, bet ar praktiskai darbibai vides uzlaboSana.

Ekoskolas mérki:

* iedroSinat skolénus izzinat, izprast un saglabat vidi skolas apkartng;

* veidot dabisku skolas apkartni, kas vairo biologisko daudzveidibu;

* izmantot skolas apkartni ka daudzveidigu macibu vietu un iedvesmotaju;

* izglitot skolénus par augu un dzivnieku sugam, kuram skolas apkartne ir dzives vide;

* skolas un tas apkartnes iekartojums atstaj lielu iespaidu uz skolénu attieksmi pret skolu,

citam pret citu, vidi un sabiedribu plasaka konteksta.

Skolas apkartne piedava plasas iesp€jas izglitibai. Riipigi izplanota skolas apkartne piedava
plasas macibu iesp€jas, kuras biitu griiti realiz€t klases telpa. Skolas apkartne, kura atrodas gan

pukes, gan koki, zale un akmeni, var tikt izmantota, lai apgiitu dazadas t€mas — sakot no



biologiskas daudzveidibas lidz pat klimata parmainam. Ta var biit ka iztéles avots makslas un
dizaina studijam.
* veidot skolas vidi ta, lai ta uzlabotu skolénu fizisko un garigo labsajitu, vienlaikus radot

saikni ar dabu;

IR VISMAZ 10 LABT TEMESLL, KAPEC MACLTLES ARPUS KLASES TELPAM.

1. Labaki mdcibu rezultati dazados prieksmetos. Skoléniem labak patik macities kaut ko realu.
Saskana ar Sveices pedagoga Zana Piazeé domam, bérni no 7 Iidz 11 gadiem slikti uztver témas,
ko vini nevar redzet un sajust.

2. Labaks macibu process. KoncentréSanas un uzmanibas noturéSana ir divi galvenie macibu
elementi. Norvégijas un Zviedrijas pieredze rada, ka abas $Ts sp&jas labak attistitas ir beérniem,
kuri regulari macas ara. Sajlisma un zinatkare ir spéciga motivacija macisanas procesam.

3. Diferencéta macisanas. Vides izpete dod iesp&ju diferenc€t macisanas procesu — daba vienmer
ir iesp&ja padzilinati turpinat pétit jebkuru jautajumu. Ta jis iegistat iesp€ju variét macibu
procesu atkariba no skolénu sagatavotibas limena.

4. Labaka dabas, zinatnes un vides izpratne. Skoléni, kas regulari véro dabu, iegiist noturigas
zinasanas, kas balstitas uz vinu pasu pieredzi. Daudziem skoléniem izveidojas arT lielaka
atbildiba par vidi.

5. Uzlabojas veseliba. Danu izpétes projekts, kas balstijas uz Rodkildes skolas vienas klases
1zpéti, paradija, ka skoléni vienu dienu nodarbibas meza kustg€jas divas reizes vairak, neka parasta

skolas diena klasé. Ara apmaciba sniedz skoléniem labu pamatu vesela kermena attistibai.

6. Labaka koordinacija. Daba, parvietojoties pa SkérSlotu apvidu, skrienot, kapjot, balansgjot,

darbojoties ar ugunskuru, cirvi un nazi, skoléni attista koordinaciju un drosmi.
7. Daudzveidiga macisands. Ara skoléniem ir iesp&ja izmantot visas savas manas.

8. Labakas socialas prasmes. Ara darbos skoléni strada mazas grupas, kas darbojas patstavigi.
Tas rada piemeérotu vidi ikvienam, labaku izpratni skoléniem par citu vajadzibam un sp&jam un ir

loti noderigi, ja gribat veidot klases kolektivu.

9. Palidz labak iepazist vietéjo apkartni. Ara nodarbibas ir balstitas uz viet&jas apkartnes
iepaziSanu, tadeéjadi skoléni jiitas vairak piederigi savai dzivesvidei.

10. Tiesa pieredze. Laika, kad skolénu pasaulé doming virtuala realitate, ir loti svarigi rast saikni

ar realo dzivi.

(,,Let them go!” — A Guide for Outdoor Schools, by Malene Bendix and Henrik Gretoft)



Skolas apkartne piedava lielisku iesp€ju iepazistinat skolénus ar dabas vidi un biologisko
daudzveidibu, kas ir viena no svarigakajam t€mam, lai izprastu vidi kopuma, un ir pamats citam

ekoskolas temam.

KAS TR BTOLOGISKA DAUDZVEIDIBAT

Biologiska daudzveidiba ir visu dzivibas formu daudzveidiba mums apkart — no mazakas
vabolites augsné lidz taurinam jiisu darza, augiem, ko vini &€d, un milzigam valim okeana. Ta
ietver ne tikai augu un dzivnieku sugu daudzveidibu, bet arT ekosist€emu (mezs, plava, ganibas

u.c.) un ainavu daudzveidibu.

JEDZTENT, KAS JAZINA:

* suga— organismu kopums ar vienadam pazimém, kas sp€ vairoties un radit augligus

pecnacgjus. Piemeram ozols ir koku suga, bet vavere ir ziditaju suga.

* dzives vieta (dzivotne) — dabas vide, kura organismi dzivo. Apstaklu kopums, kas ietver,
ietekmé dzivos organismus un ko tie izmanto. Dzivotne ir, pieméram, kriimajs, meZzs

purvs utt.

* ekosistema — augu, dzivnieku, mikroorganismu kopums, kas dzivo, barojas un savstarpéji
iedarbojas noteikta dzives videé. Ekosistéma ir, pieméram, mezs, ezers, plava utt. kopa ar

visiem tas iemitniekiem.

* ckosistemu pakalpojumi — materialiec un nematerialie labumi, kas palidz nodroSinat
cilveku dzives apstaklus. Ekosistémas var pasargat no pludiem, regulét klimata
parmainas, sadalit atkritumus, attirit gaisu un sniegt dazadus labumus (pieméram, koksni,

apgerbu vai baribu) vai nodro$inat ar pilnvértigu atpttu daba.

Biologiska daudzveidiba kluvusi aktuala pédéjas desmitgad@s, ipasi péc Rio konferences 1992.
gada, kad tika aktualizeta strauja sugu izzuSana un ekosist€tmu degradacija. Cilvéku populacijas
picaugums péedejos gadsimtos ir ietekméjis dabisko vidi tik liela meéra, ka notikuSas lielas

dabiskas vides izmainas un miljoniem sugu izmirSana. Pieaugot klimata parmainam, sugu



izzuSana pieaug. Tapéc ANO pienémusi konvenciju par Biologisko daudzveidibu, kurai Latvija

pievienojas 1995. gada.

[EPAZISTIET BIOLOGISKD DAUDZVEIDIBU LATVITA

http://biodiv.lvema.gov.lv/cooperation

vai apmeklgjot 1pasi aizsargajamas dabas teritorijas

http://www.daba.gov.lv/public/lat/iadt/

vai kadu no 6 dabas izglitibas centriem

http://www.daba.gov.lv/public/lat/vides_izglitiba/dabas_izglitibas centri/

BIOLOGISKAS DAUDZVEIDIBAS NOZIME

Pasaules biologiska daudzveidiba ir nozimigs dabas resurss, ko cilvéki ir izmantojusi tukstoSiem
gadu. Dabas produktus izmanto dazadas nozar€s, pieméram, lauksaimnieciba, kosmétikas
razoSana, farmacija, celulozes razosana, darzkopiba, biivnieciba un atkritumu apsaimniekoSana.
Biologiskas daudzveidibas samazinasanas apdraud partikas krajumus, atpttas un tirisma

iespé&jas, ka ar1 koksnes, medikamentu un energijas avotus.

Biologiskas daudzveidibas samazinasanas mis ictekmé ari netie$a veida. Masu identitate ir cieSi
saistita ar dabu. Augi un dzivnieki tiek izmantoti ka dazadi simboli, att€loti gleznas un
fotografijas, pastmarkas un uz naudaszimém. Meés dodamies daba, lai makskerétu, sépotu,
laivotu vai vienkarsi pastaigatos. Més giistam iedvesmu, veérojot dabu, macamies daudzas savai

dzivei noderigas lietas.

Biologiskas daudzveidibas samazinasanas negativi ietekmé nozimigas ekosistému funkcijas.
Misu veseliba, ka arT ekonomikas un sabiedribas kopuma veseliba ir atkariga no dazadiem
ekosistemu pakalpojumiem, kurus biitu arkartigi dargi vai pat neiesp€jami aizvietot ar citiem. Sie

dabiskie pakalpojumi ir tik daudzveidigi, ka tos pat gandriz nav iesp&ams uzskaitit. Ir



neiesp&jami aizvietot pakalpojumus, ko kait€klu apkarosana vai augu apputeksnéSana veic

dazadi dzivnieki. Biologiska daudzveidiba uztur mas dzivus, tapéc ir loti nozimigi to saglabat.

Sobrid pasaulé ir redzama pastaviga biologiskas daudzveidibas samazinasanas, kas ietekmé gan
dabiskas ekosistemas, gan cilvéku labklajibu. Galvenie c€loni ir parmainas dabigajas dzivotn&s.
Tas izraisa intensivas lauksaimnieciskas razoSanas sistémas, celtnieciba, izraktenu ieguves
karjeri, mezu, okeanu, upju, ezeru un augsSpu parmeriga izmantoS$ana, sveSu sugu invazija,

piesarnojums un — arvien piecaugosa veida — globalas klimata parmainas.

P&edgjos 50 gados cilveku skaits ir picaudzis 11dz 7 miljardiem, novedot pie urbanizacijas un
lauksaimniecibas intensifikacijas. Apm&ram 2 % no kopgjas pasaules zemes platibas ir apbuivéta,
bet, turpinoties iedzivotaju pieaugumam un urbanizacijai, Iidz 2050. gadam $is skaitlis var

dubultoties, attiecigi samazinot dztvotnu daudzumu.

Ja ekonomika turpinas attistities ta, ka tas noticis lidz §im, Ekonomiskas sadarbibas un attistibas

organizacija paredz ari turpmaku biologiskas daudzveidibas samazinasanos Iidz 2050. gadam.

Sauszemes sugu izplatiba 2010-2050

Sugu izplattba (%) . 2010 l 2020 = 2030 2050
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Eiropa cilvéka darbiba biologisko daudzveidibu saka ietekmét jau pirms 5000 gadiem, kad
cilveki saka nodarboties ar lauksaimniecibu un— jo Tpas$i— lopkopibu. Ipasi liela ietekme
paradijas lidz ar industridlo revoliiciju un intensivas lauksaimniecibas attistibu, kas izjauca lidz
tam saudzigo zemes apsaimniekoSanu ar tradicionalajam metodeém, netraucgjot biologiskajai

daudzveidibai.

2001. gada ES nosprauda mérki apturét biologiskas daudzveidibas samazinasanos Iidz 2010.
gadam. Eiropas Vides agentiiras pétijumi rada, ka Sis mérkis nav sasniegts. 2010. gada, kas bija
ar1 Starptautiskais Biologiskas daudzveidibas gads, tika nosprausti jauni mérki:

lidz 2050. gadam biologiska daudzveidiba Eiropa tiks pasargata, noveértéta un atjaunota ta, lai

novérstu katastrofalas parmainas, ko raditu biologiskas daudzveidibas izzusana.



EKOSKOLU 7 SOLT DARBAM AR SKOLAS VIDT UN APKARTN




. EKOPADOME

Merkis: realizét Ekoskolu programmu sava skola, organiz€jot un vadot ekoskolas aktivitates,

istenojot skolénu iniciativas un nodrosinot, ka tiek izpilditi visi 7 programmas soli un sasniegti

katras témas mérki.

Ekopadome vada ekoskolas darbu. Loti labi, ja taja ir iesaistitas visas ieinteresétas puses —
skolotaji, skoléni, skolas vadiba, vecaki, skolas saimnieks un viet€ja pasvaldiba. Atbilstosi gada
teémai ekopadomé var iesaistit ari citus specialistus, piemé&ram, darznieku, ainavu arhitektu,

vides aizsardzibas specialistu u.tml.
Svarigi ir parliecinaties, ka visu skolas parstavju viedoklis tiek nemts vera.
Ekopadomes uzdevumi:
* parliecinaties, ka 6 pargjie soli tick veiksmigi izpilditi un ieviesti;
* nodrosinat, lai Iémumu par skolas vidi pienemsana tiek iesaistiti skoleni;
* uzticet atbildibu skoléniem un likt saprast, ka vinu idejas tiek novertetas;

* nodrosinat, ka skolénu, vecaku, skolotaju, pargjo skolas darbinieku un sabiedribas

parstavju vertigie viedokli tiek sadzird@ti un iesp&ju robezas stenoti;
* nodrosinat, ka ekopadomes s€des notiek regulari;
* nodrosinat ekoskolas programmas un ekopadomes pectecibu;

* nodrosinat, lai visa skola biitu inform&ta par tas lidzdalibu programma un ekopadomes

lémumiem;
10



* panakt skolas vadibas atbalstu padomes iniciattvam;

* sasaistit ekoskolas programmas darbibu ar kop&jo skolas parvaldibu un plasaku

sabiedribu.

Merkis: apzinat sakotngjo situaciju skola un arpus tas visos jautajumos, kas saistiti ar skolas vidi

un apkartni.

Lai saprastu iespgjamo turpmakas ricibas planu, svarigi vispirms novertet skolas apkartni un taja
sastopamo biologisko daudzveidibu.
Novertejumam ir vairakas dalas:

* izpratnes par biologisko daudzveidibu noveértéjums;

* skolas apkartnes kartesSana;

Izpratnes par biologisko daudzveidibu novértéjums

* saikne ar citam ekoskolas temam.
Viens no veidiem, ka to var darit, ir sagatavot vienkarSu aptauju skoleéniem, skolotajiem un
citiem skolas darbiniekiem. Jautajumi, ko uzdodat, var but, pieméram, $adi...

*  Vai Jus zinat, ko nozimé biologiska daudzveidiba?

* Nosauciet 3 iemeslus, kapéc ta ir nozimiga!

* Nosauciet vismaz 3 apdraudéjumus biologiskajai daudzveidibai!

11



* Nosauciet vismaz 3 veidus, ka mes varétu palidzét biologisko daudzveidibu

saglabat!
Apkopojiet atbildes, ko sanemat, grafiku veida. P&c plana izpildes veiciet aptauju vélreiz, un jis
varésiet salidzinat, kas ir mainijies skolénu un skolas darbinieku izpratné (skat. 4. soli—

parraudziba!).

Skolas apkartnes kartéSana

Izveidojiet iesp&jami detalizétu skolas apkartnes karti (geografijas un matematikas skolotaji
palidzeés to izdarit)! Varat sadalit skolas apkartni sektoros, katrai klasei uzticot viena sektora
precizu un riipigu izpéti. lezim&jiet kart€ visas dzivesvides (zalaji, koki, krumaji, celmi,
dzivzogi, akmenu un zaru kaudzes, puku dobes, komposta kaudzes, diki, upites utt.)! Ieziméjiet
celinus (un to seguma materialu), solinus, atpttas vietas, velonovietnes! Noradiet cilvéku un
autotransporta parvietoSanos, trokSnu avotus!

Biologiskas daudzveidibas izpéte. 1zpétiet dzivas biitnes, ko varat atrast katra no dzivesvidém,
nosakiet sugas (biologijas skolotajs palidz€s to izdarit), iezimg&jiet to atrasanas vietas karte!
Jaunako klasu skoléni var pierakstit tikai tautas nosaukumu (piem., bérzs), bet vecako klasu
skoléni nosaka precizu sugu (piem., ara berzs, Betula pendula). Varat vienoties par simboliem
vai krasu kodiem dazadam dzivo organismu grupam (piem&ram, zal§ aplitis augiem, zils
putniem, dzeltens kukainiem utt.). Konsultgjieties ar specialistiem, ja esat atradu$i retu vai
aizsargdjamu sugu, un iezimgjiet So sugu kart€ ar sarkanu simbolu! Pieversiet uzmanibu ari
invaziviem augiem un dzivniekiem, kas nav raksturigi miisu dabai un ir iecelojusi no citam
vietam! lezimgjiet ar1 tos ar bridinoSu zimi!

Laikapstaklu izpete. lezimgjiet kart€ debespuses, valdoSo v€ju virzienus, saules gaitu (saule
priekSpusdiena, pécpusdiena, €na visu dienu utt.)! [zmeriet temperatiiru dazadas vietas, atrodiet
siltako, aukstako, saulainako, €nainako utt. vietu, iezimgjot tas ar apzim&jumiem karte!

Sajitu izpéte. Izpetiet teritoriju ar dazadam sajiitam — sataustiet, sasmarzojiet, ieklausieties
apkartng! Saskatiet krasas, sajiitiet struktiiras, atrodiet vietu, kur vislabak jitaties! Att€lojiet
atrasto kart€ ar simboliem!

Atzimgjiet kart€ vietas, kur saskatat kadu vides problému, vietas, kuras japasarga vai kur
nepiecieSama detalizétaka izpéte!

Nosléguma salieciet visus fragmentus viena kopiga karté, aprakstot kartes legendu (simbolu
nozimi, krasu kodus utt.)! Apkopojiet atrasto sugu skaitu, sagatavojiet grafikus, kas to ilustré

(informatikas skolotajs palidzes to veikt)!

12



Saikne ar citam ekoskolas témam
Atkritumi. Novertgjiet atkritumu apsaimniekoSanu skolas apkartng! Tie var ne tikai bojat skatu,
bet art but bistami dazadam dzivnieku sugam. Vai skolas apkartné ir atrodami atkritumi? Vai ir
pietiekams skaits atkritumu konteineru? Vai tie ir novietoti pareiza vieta? Vai tiem ir vaks, lai
v€j$ un dzivnieki neizn€sa atkritumus pa apkartni? Vai atkritumus regulari izved un konteineru
apkartne ir sakopta? Vai biologiski sadaloSos atkritumus savac atseviski, veidojot kompostu un
velak bagatinot augsni skolas apstadijumos?
Energija. Novértgjiet energijas izmantoSanu skolas apkartné! Ka tiek apgaismota skolas
apkartne? Vai tiek izmantotas ekonomiskas vai LED spuldzes, sensori, kas regulé apgaismojuma
ieslégsanos tikai tad, kad tas ir nepiecieSams? Varbit skolas pagalma ir uzstadits v&ja generators
vai ierakts siltumstiknis?
Udens. Novertgjiet ari tidens izmantoSanu skolas apkartng! Ka tiek laistiti apstadijumi? Vai §im
noliikam tiek savakts un izmantots lietus tidens? Vai skola tiek izmantotas kimiskas vielas, kas,
nonakot vide€, var tai kait€t? Ja skolas apkartn€ ir upe, ezers vai dikis, noveértgjiet ta tidens
kvalitati!
Transports un mobilitate. Novertgjiet transportu skolas apkartné! Transports var atstat lielu
ietekmi uz sugdm un to dzivesvietam gan tiesa veida (piesarnojums, troksnis, dzivesvietu
fragmentacija, migracijas celu partraukSana, dzivnieku bojaeja uz celiem), gan netiesa veida
(transports ir viens no lielakajiem cilvéka raditu klimata parmainu veicinatajiem, kas savukart
ietekmé biologisko daudzveidibu). Samazinot transporta plismu, atbalstot videi draudzigus
parvietoSanas veidus (pastaigas kajam, parvietoSanos ar velosipédu), var samazinat transporta
negativo ietekmi.
Ekopadomes uzdevumi, veicot vides novertéjumu:
* laikus planot un veikt vides noveért€jumu, lielako uzmanibu pieversot skolas vides un
apkartnes témai, péc iesp&jas konsult€joties ar specialistiem par metodém;
* novertgjuma secindjumus (problému risinajumus) iestradat ricibas plana;
* novertgjuma procesa iesaistit pec iesp€jas vairak skolénu un skolotaju, skolas parstavju;
* izmantot dazadas izp€tes metodes, tas sava starpa kombingjot (piem&ram, var izmantot
anket€Sanu, intervésanu, noverosanu, diskusijas, mériSanu u.tml.);
* ar noveért€juma rezultatiem/secindjumiem un problému risindjumiem iepazistinat visu
skolu;
* novertgjuma rezultatus sakartot, vizuali noformét, izvietot uz ekoskolas zinojumu déla

un, ja iesp&jams, interneta, publicet skolas avize u.c.
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3. RICIBAS PLANS

Merkis: saprast un izvirzit to, ko més gribétu sasniegt ar savam aktivitatem; veidot strukturétu
grafiku, lai iepazitu dabas daudzveidibu, var€tu pilnvertigi izmantot apkart§jas vides sniegtas
iespéjas, samazinatu vides novertejuma konstatetas problémas skolas vidé un apkartné un veiktu

atbilstoSus uzlabojumus.

Veicot vides noveértgjumu, detalizéti izpeétijat, kas atrodas, aug un dzivo skolas apkartné.
Iesp€jams, noskaidrojat art problémas, ko vajadz&tu noverst, vai lietas, ko varétu uzlabot. Laiks
kerties pie darba — konstaté€to problému novérSanas un uzlabojumu veikSanas! Ricibas plans ir
ekoskolu darbibas mugurkauls. Tam jabalstas uz vides noveért€jumu un vienlaikus jabit saistitam
ar macibu saturu, jabiit realiem un sasniedzamiem mérkiem, tam jabiit izm€ramiem un
parbaudamiem rezultatiem. Ir svarigi, lai jiis, realiz€jot planu, varétu redzét un kontrolet
progresu (to, vai jlisu ricibai ir planotie rezultati), tapec par to jadoma jau plana veidoSanas laika.
Ir svarigi plana veidoSana iesaistit visas ieinteresétas grupas — skolénus, skolotajus, skolas
vadibu, pasvaldibas un viet€jas sabiedribas parstavjus, vecakus. Sakuma nenosakiet parak
ambiciozus meérkus, jo neveiksme ir demotiv€joSa. Ricibas plans nav jau paveiktu darbu
uzskaitljums, bet gan nakotn€ planotu meérktiecigu pasakumu detaliz€ts uzskaitijums ar
konkr&tiem, sasniedzamiem rezultatiem un laika grafiku to sasniegSanai!

Sastadot ricibas planu, atbildiet uz $adiem jautajumiem:

* Kads ir misu merkis (ko més vélamies sasniegt, risinot izvéléto problemu)?
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* Ka més to sasniegsim (kadas aktivitates planotas)?
* Kas to daris?
* Kas mums biis nepieciesams?
* Kad més to darisim?
* Ka més paradisim/izvértésim pandaktas parmainas, progresu?
Informéjiet par savu planu visus skolas sabiedribas loceklus, informéjiet paSvaldibu! Publicgjiet

to skolas majaslapa, izlieciet pie ekoskolas stenda!

RICTBAS PLANAM

jabalstas uz vides novertéjumu;
jabtt reali sasniedzamam un izm&ramam rezultatam;

jabtt saistitam ar macibu saturu.

Ko mes varam darit?

Skolu apkartne parasti ir kartigi noplauta, sakartota, celini bruggti vai asfaltéti. Zalajus parasti
laista un biezi vien arT méslo. Cietie segumi trauc€ augsnes gaisa apmainai, samazina tas auglibu,
traucé tdens apmainai. Visticamak, ka jis uzreiz neparveidosiet visu apkartni, bet ir daudz

vienkars$u lietu, ko var darft, lai vairotu biologisko daudzveidibu skolas apkartné.

1. Atstajiet dazas teritorijas ,,nekoptas” un izpétiet, kas notiek! Dabas zinatnu stundas izpétiet,
vai dabiska, nekopta teritorija uzlabo biologisko daudzveidibu. Uzskaitiet sugas un salidziniet ar
,koptam” teritorijam. [zmainas nebiis redzamas uzreiz, jo japaiet zinamam laikam, kamer dzives

vide parveidojas!

2. Izveidojiet jaunas dzivesvietas, piepildot podus un traukus ar zemi un iestadot viet€jos augus.
Varat pagatavot puku podus no otrreiz izmantotam izejvielam. Nolieciet zemé balki vai
izveidojiet ,kukainu viesnicu” (skat. Ogresgala pamatskolas pieredzi). Nolieciet zemé trauka

vaku, kura var sakraties tidens, ko putniem padzerties. Izveidojiet komposta kaudzi.
3. lestadiet vietgjas sugas koku vai izveidojiet plavas puku dobi.

4. Izveidojiet darzenu dobes katrai klasei. Izmantojiet pasu vaktas viet€jo Skirnu se€klas, lai

veicinatu vietgjo Skirnpu izmantoSanu un daudzveidibu.

5. lekartojiet ,,slépni” — vienkarSu slietni vai zaru biidu, kur skoléniem biitu iesp&ja rikot
apspriedes, paslépties karsta diena vai rikot ekopadomes sédes! Biitiski, lai skoléni pasi to
planotu un biivetu, izv€l€tos tam vietu. Skol€nu iesaistiSana skolas apkartnes uzlabosana ne tikai

attista vinu radoSo domaSanu, bet arT palielina atbildibu par vidi un skolas apkartni.
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6. Noderiga ir ar1 ugunskura vieta, vienkars$i blukisi, kas salikti apli, lai varétu darboties mazas

grupas.

7. lekartojiet aktivas atpiitas zonu — SkerSlu joslu, virves, lidzsvara balkus un citas skolénu

drosam fiziskam aktivitatém piemerotas vietas.

8. lekartojiet vienkarSu meteostaciju — laikapstaklu nov€rojumu vietu. Tas lieliski papildinas

dabaszinibu un geografijas maciSanu skolas apkartné.

EKOSKOLY PIEREDZE

Olaines pirmsskolas izglitibas iestade ,,Magonite” sava teritorija izveidojusi sajiitu taku.
Izmantoti tikai dabas materiali — kastani, Ciekuri, koku mizas, akmeni, smiltis (b&rnu, vinu

vecaku, iestades darbinieku savakti).

Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,Priedite”. Beérnudarza teritorija augiem atlauj augt, tos
nemitigi nenoplaujot — ta bérni iemacas, ka no baltas panatres var izsiikt saldu nektaru, natre

,,k0z”, bet strutene smere rokas.

Gulbenes pirmsskolas izglitibas iestadé ir izvietoti putnu biri, kuru skaits katru pavasari tiek
papildinats. PaSlaik teritorija atrodas 28 putnu biri. Iestades teritorija ir ari auglu darzs, no

aboliem tiek varits paSiem savs ievarijums.

Cesu Pastarina pamatskola pakapeniski parveido skolas iekSpagalmu, radot iesp&jas darboties
arpus macibu telpam. Izveidots ,,zalais darzs", kuru apriip€ skoléni, velonovietnes, uzstadits ara
trenazieris. Katru gadu organize akciju ,,Iestadi!””, aicinot skolénus un skolas darbiniekus iestadit
augu skolas ,,zalaja darza". Interesanti, ka katru darzs parsteidz ar savu savdabibu, jo augus

izv€las un stada katrs pats.

Ogresgala pamatskola izveidota ,.kukainu viesnica”. lerosmi izveidot $adu ,,viesnicu” skolotaji
guva, viesojoties Hinguara pamatskola Sautenda Anglija ,,Comenius” regionala projekta ,,Ara
apmaciba visiem” ietvaros. Bivnieciba sakas ar kukainu dzives izp€ti un piemeérotas vietas 1zveli.
Ta ka liela dala kukainu dzivo slépti, tiem patik siltums un aizvgjs, tad viesnicai tika izvéleta
nomalaka vieta valriekstu koka paéna. Iesaistot vecakus, tika sariipeti nepiecieSamie materiali —
koka paletes, vecas pirtsslotas, meldri, sausi Zagari, zari un satrid€jusas lapas, kiegeli, mala
podini, akmeni, tridu zeme, siinas u.c. Kukainu majas celtnieciba visaktivak darbojas skoléni no
ekopadomes, 7. un 9. klases. Palidzibu neatteica ari majturibas skolotajs. Ta ka ,kukainu

viesnica” vél ir jauna, [idz Sim taja vel nav loti daudz iemitnieku. Taja dzivo skudras, ir ciemojies

16



taurin$ piicite un raibais vingliemezis.

Amatas pamatskola izveidojusi garSaugu un arstniecibas augu dobi — izmantojot pasu veidoto
komposta zemi, aizberts nefunkciongjoss dikis, dobé iestaditas piparmétras, asinszales, iesétas
klingerites un kumelites. Apzinatas skoléniem drosSas vietas briva laika pavadiSanai skolas
teritorija un GiksSu ciemata, izstradati un izlikti atpttas iericu lietoSanas un drosibas ieteikumi gan

pie skolas, gan ciemata pie peldetavas.

Piires pirmsskolas izglitibas iestade “Zemenite” piesaistija viet€jas darznieces. lestades pagraba
tika ielikti mezvitenu spraudeni, pavasari tie tika izstaditi mazdarzina. Rezultata pasi ar ekspertu

palidzibu izaudzgja stadus teritorijas apzalumosanai.

Pirmsskolas izglitibas iestade ,,MeZmalina” izveidojusi aktivas atpiitas trasiti b&rnudarzam
piegulosaja mezina. Trasiti izmanto arT pagasta bérni un pusaudzi. Blakus trasitei atrodas meza
namins — zala klase, kur notiek ara nodarbibas un kur var patverties nelabvéligos laika apstak]os.
Iestades teritorija un mezina censas saglabat biologisko daudzveidibu — nokritusus kokus,

noliekusos zarus, ¢iekurus ap eglém, gravisus, skudru ptznus u.c.

Rigas 19. vidusskola katra klase veica vides noveért§jumu ar mérki - novertét skolas vidi un
apkartni, radot konkr&tu risinajumu. Katra klase prezentacija piedavaja paSu spekiem veicamus
darbus. Rezultata parka izvietotas majturibas stundas izveidotas atkritumu tvertnes (z€nu
kopdarbs), sadarbiba ar vecakiem tapusas pamatigas putnu barotavas, norades, instalacijas skolas
parka (v€ja zvani u.tml.) Lai atraktivak iepazitu skolas vidi, organizé ,fotorallijus” dazados

gadalaikos, dazadojot uzdevumus (piemé&ram, jaatrod objekti, augi péc fotoatt€liem).

Ekopadomes uzdevumi, sastadot rictbas planu:

* ieklaut ricibas plana pamata ar skolas vidi un apkartni saistitas planotas praktiskas (Ko

paveiksim?) un izglitojosas (Kapéc tas ir svarigi?) aktivitates/iniciativas;

* ieklaut prioritaras ricibas/aktivitates, kuras izriet no vides noveértejuma secinajumiem un

palidz konstatétas situacijas uzlaboSanai;

* integrét ricibas planu skolas attistibas plana, apliecinot skolas nodomus nopietni darboties

vides un ilgtsp€jigas attistibas virziena;

* savakt ieteikumus no skoléniem, skolotajiem un citiem ar skolu saistitiem cilvékiem;
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* sadalit lomas un uzdevumus aktivitaSu veiksmigai realiz€Sanai,

* izplanot parraudzibas un izvert€Sanas procesu (Ka tiks izvertetas panaktas parmainas,

progress?).

b PARRAUDZIBA UN IZVERTESANA

Merkis: palidzet sekot izvirzitajiem merkiem un izvertét ricibas plana realiz€Sanas procesu, lai

laikus noskaidrotu iesp&jamas novirzes no ieceréta plana un attiecigi reagetu.

Ar planu vien nepietiks — jarikojas! Ekopadomes seédes regulari sekojiet lidzi progresam un
veiciet izmainas vai precizgjiet planu. Parbaudiet, vai esat sasniegusi ricibas plana paredzetos
rezultatus (skat. 3. posmu — Ricibas plans)! Atzimégjiet ricibas plana pie ekoskolas zinojumu déla
ar zalu krasu punktus, kas ir izpilditi pilniba, ar dzeltenu — tos, kas izpilditi dal&ji, ar zilu —
punktus, pie ka vel jastrada. Sarkanas krasas atzime nozimé trauksmi — kaut kas neveicas ta, ka
planots; tam steidzami japiever§ uzmaniba vai jakorige ricibas plans! Izskatiet visas veiksmes un
neveiksmes kart€ja ekopadomes sede.

Riciba ir bijusi efektiva, ja varat noverot izmainas, salidzinot skolénu uzvedibu un attieksmi
iepriek§ un tagad. Ir svarigi noverot un fiksét uzvedibas mainu ilgaka laika perioda. Viena
iespeja, ka to darit, ir atkartot aptauju, ko veicat, uzsakot vides novertejumu, un salidzinat

atbildes (skat. 2. posmu — Vides noveértejums). Atkartojiet ar1 kart€Sanu, iezim&jot karté visas
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izmainas, kas notikuSas, realiz§jot projektu. Vai uzlabojumu veikSana ir palielinajusi dzivotnu
skaitu skolas apkartn€? Vai palielinajies dzivnieku sugu skaits? Salidziniet sugu skaitu pirms un
péc plana realizacijas. Nemiet veéra iesp€jamas sezonalas izmainas, tapéc noverojumus veiciet
viena un taja pasa laika.

Nezaudgjiet drosmi, ja rezultati nav tik iepriecinosi, ka gaidijat — lielakam izmainam vajag vairak
laika!

Rezultatus paradiet uz ekoskolas zinojumu déla — pozitivas izmainas iesp&jamas vien tad, ja visi
ir inform@ti un iesaistiti!

Neaizmirstiet nosvinét savus panakumus, ja plani realizéti! Jis esat paveikusi milzigu darbu!

Ekopadomes uzdevumi, veicot parraudzibu un izvértésanu:

* nodroSinat, ka darbibu noveéroSana ir nepartraukta un dalu no tas veic skoléni;
* izvertet arl izpratnes, uzvedibas un attieksmes mainu;

* izmantot dazadas metodes (anket€Sanu, intervéSanu, diskusijas, noveroSanu, datu
uzskaitiSanu un salidzinasanu, grafiku veidoSanu u.tml.);

* ckopadomes sanaksmés novertét progresu un analizét savaktos datus, vienoties par
1zmainam, ja iepriek$¢jas darbibas nav izradijusas veiksmigas;

* nodroSinat, ka visa skola apzinas ricibas progresu un tai ir iesp§ja novertet
sasniegumus diskusiju un debasu veida;

e izmantot noveroSanas datus macibu satura.
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Meérkis: skolas vides un apkartnes/biologiskas daudzveidibas tému ieklaut visos macibu

priekSmetos.

Jo vairak Ekoskolu programma tiks saistita ar macibu priekSmetiem, jo lielaki biis panakumi.

Saiknes var biit loti dazadas, dazi piemé&ri un idejas nodarbibam min&tas zemak.

DABASZINTBAS
1.0, KLASED

VienkarSu eksperimentu un pétfjumu planoSana un realizéSana skolas
apkartne.

Sistematisku noveérojumu veikSana skolas apkartn@.

Aizsargajamo un arstniecibas augu atpaziSana skolas tuvakaja apkartng.

Augu noteiksana, izmantojot augu noteicgjus.

Augu un dzivnieku pielagotiba dazadam dzives vidém.

Udens un gaisa kvalitates noteik$ana, izmantojot bioindikatorus.

Tuvakajai apkartnei raksturigako dzivnieku un augu atpazisana.

Laikapstaklu noverojumi.

VESTURE

Skolas apkartnes izmainas laika gaita.

Dzivotpu un ekosisttmu izmainas skolas apkartné (pagatng, tagadné un
nakotng).

Izpratnes par biologisko daudzveidibu izmainas laika gaita.

Skolas (novada, Latvijas, pasaules) v@stures laika ass veidosana skolas
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I

VTZUALA MAKSLA

MATTURTBA UN
TEHNOLOGLJAS

CEOGRATI]A

pagalma.

Izmantot dabu ka iedvesmas avotu makslas darbu veidoSana daZados
gadalaikos.

Vizualas makslas darbu veidoSana, lai pievérstu uzmanibu biologiskajai
daudzveidibai.

Puku podu, putnu barotavu un dzirdinatavu veidoSana no otrreiz izmantotiem
materialiem.

Kompoziciju veidoSana no dabas materialiem.

Vides objektu, skulptiiru veidoSana dazadas tehnikas.

Krasu studijas skolas apkartng.

P&tfjumu rezultatu noformesana, izstazu veidoSana.

Putnu buriSu, putnu barotavu, siksparnu maju konstruéSana un pagatavosana.
Komposta kastes gatavosana.

Instrumentu biidinas gatavoSana laikapstaklu merijumiem.

Apgerbu gatavosana no viet€jiem, videi draudzigiem materialiem.

Térpu kolekcijas izveide biologiskas daudzveidibas atbalstam.

Izejvielu pétijumi — kur iegiitas, kadi augi vai dzivnieki tas ir ,,sarazojusi”, kas
notiktu, ja So sugu vairs nebtitu?

Viet€ja partika, organiska partika, partikas daudzveidibas p€tijumi.

Dabisko tiriSanas lidzeklu apzinasana un pielietojums.

Skolas koordinatu noteikSana, iezimeSana karte.

Skolas apkartnes kartes veidoSana méroga.

Vides probléemu identificéSana vietgja un globala méroga.

Izpratne par cilveka ietekmi uz vidi— savas skolas ietekmes uz vidi
noteikSana.

Zemes izmantoSanas veidi, Udens lietoSana, piesarnojums, atkritumu
apsaimniekoSana skolas apkartné.

Laikapstaklu novérojumu veikSana, saikne ar klimata parmainam, to ietekme
uz biologisko daudzveidibu.

Ka msu ikdienas saimniekoSanas paradumi ietekmé biologisko daudzveidibu
cita pasaules mala (,,McDonald” un tropiskie lietus mezi, izstradajumi no
tropisko mezu koku sugam u.c.)? Vai skolai ir ieteckme uz biologiskas
daudzveidibas samazinaSanos?

Introduc€tas un invazivas augu sugas skolas apkartné. Kur ir to dzimtene?
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BLOLOGTA

VALODAS

INFORMATIKA

Atrast un iezimét pasaules kartg!

Putnu migracijas celi. Uz kurieni ziemot lido putni, kas ligzdo skolas
apkartne? lezimé&t migracijas celus pasaules kart€! Kadas klimata joslas un
dabas zonas tie Skérso?

Jeédzienu ,,suga”, ,,dzives vieta” (,,dzivotne”), ,,ekosisttma” apguve.
Organismu savstarpgjo attiecibu, baroSanas kédes petijumi.

Augu, dzivnieku sugu atpaziSana skolas apkartné.

Arstniecisko augu atpazisana.

Biologiskas daudzveidibas izpratne.

Augu, dzivnieku pielagoSanas pétijumi.

Augu pavairoSana, audzgéSana.

Viet€jas un invazivas augu un dzivnieku sugas.

Koku augstuma un apkartméra mériSana (saikne ar matematiku).

Aprakstu par biologisko daudzveidibu sagatavoSana, prezentéSana.

Stastijumu sagatavoSana par pieredzeto skolas apkartné.

Telojumu, eseju, dzejolu u.c. radoSo darbu rakstiSana, iedvesmojoties no
dabas.

Dazadu t€lainas izteiksmes Iidzeklu apguve, iedvesmojoties no skolas
apkartnes.

Skolas apkartné sastopamo augu un dzivnieku sugu nosaukumi dazadas
valodas.

Sarunas, dialogi, debates par biologiskas daudzveidibas jautajumiem
sveSvalodas un dzimtaja valoda.

Informacijas mekléSana interneta, apstrade, vizualizacija, att€lu apstrade,
prezentaciju izveide, datu bazu veidoSana.

Skolas apkartnes kartes veidoSana, izmantojot geografiskas informacijas
sistemas.

Dazadu mobilo aplikaciju lietoSana apkartnes izpétei.

Fotoorientesanas skolas apkartné.

OrientéSanas spéles skolas apkartn€, izmantojot QR kodus.

Slépnu mekléSana skolas apkartn€, izmantojot mobilos telefonus, plansetes.
Dazadu skolas apkartn€ esoSu objektu att€lu uznemsana un apstrade.

Apkopo, sakarto un parveido iegiitos datus zim&umos, tabulas, grafikos,

diagrammas un kartes!

22



Skolas majaslapas atjaunoSana — informacija par paveikto gada teéma.
MATEMATIKA Preciza méroga skolas apkartnes kartes veidoSana.

Petijumos iegiito datu analize (pieméram, putnu sugu skaits skolas apkartng,

gajputnu veikta celojuma attaluma aprékinasana utt.).

Koku augstuma mérisana un aprékinasana.

Eksperimentos, petijumos un aptaujas iegiito datu sakartoSana, sistematizéSana

un vizuala att€loSana.

Datu attelosana diagrammas (stabinu, liniju, joslu, sektoru).

Datus preciza un objektiva interpret€Sana un apsprieSana, atbildot uz

1zvirzitajiem jautajumiem, izdarot secinadjumus no pieejamajiem datiem.

IDETAS NODARBIBAM

Daudzveidibas medibas

Skoléni paros vai individuali iepazistas ar skolas apkartni, izmantojot sarakstu ar lietam un
objektiem, kas jaatrod. Pieméram: 3 dazadu koku lapas; 3 dazadu krasu paraugus (lai nebojatu
augus, var izmantot gaiSu, smalku smilSpapiru un, paberz€jot ar to dazadas virsmas, savakt tikai
krasas); 3 dazadu formu akmenus; 3 dazadu koku mizu nospiedumus (ar krasainiem kritiniem
caur planu papiru pazime); 3 dazadu putnu balsis (Ierakstit? Atdarinat? Lieciet lieta radoSo
fantaziju!); 3 dazadu kukainu zZim&jumus; kokus — tadu, kas ir tikpat gars, cik skoléns pats, tadu,
kas ir tikpat resns, cik pats, vismazako koku, visgarako koku, visresnako koku utt. (pieraksta, ka
tos katru sauc). Sanak kopa un parruna atrasto — ko bija visvieglak atrast, ko visgrutak, ko jaunu

atklaja skolas apkartne?
Kad interese radita, var turpinat ar detalizétakiem pé&tijumiem.
Augu detektivi

Skoléni dodas skolas pagalma un meklé dazadus augus, iegiistot to ,,pirkstu nospiedumus” (lapu
nospiedumus). To dara ta: katram skolénam vajadziga plana papira lapa, kritin$ vai krasainais
zimulis un kartona vai koka paliktnitis (d€litis); atrasto lapu nenopliicot ieliek starp deliti un
papira lapu un, ar kritinu viegli krasojot, iegiist nospiedumu. Uzdevums ir noteikta laika savakt
pec iespgjas vairak dazadu augu nospiedumus. P&c noteikta laika sapulc€jas un salidzina
atradumus. Kur$ atradis vairak? Kadus augus? Vai var noteikt augu sugu? Nemam talka augu
noteic€jus vai dod pasi savus nosaukumus. Vai var pateikt kaut ko par augiem, apliikojot tikai to
lapas? (Piem&ram, mitras vietas augoSiem augiem ir lielakas un planakas lapas, lai veicinatu
iztvaikoSanu, turpretl sausas vietas augoSiem — Saurakas un cietakas.) Ko v&l var noteikt péc
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lapam? Ideju vétra, diskusija par izvirzitajiem jautajumiem. Nosléguma veido lapu nospiedumu
1zstadi.
Atrodi slepni!

Klase sadalas divas grupas. Uzdevums katrai grupai— izpétit dabas taku un izveidot
planSetdatora apkartnes karti, kura atzimétas slépnu vietas, izdomat legendas slépnu atraSanai un

uzdevumus, ierikot slépnus.

P&c tam grupas samainas ar kartém, kuras atziméti slépni, un legendu lapam. Skoléniem jaatrod
sleépnis, janofotografé un jaizpilda prasitais. Darbu turpina datorklase€, apstradajot att€lus un

gatavojot prezentaciju. Nosl€guma visi prezenté savus darbus.

(Nodarbibai izmantota Ogresgala pamatskolas skolotajas Anitas Gutanes pieredze.)

Kas dzivo skolas apkartne?

1. variants. Skoléni pa pariem izklist skolas apkartn€. Katram parim ir lupa, cieta materiala
paliktnis, rakstamais, 1 m gara virve, apkartn€ atrasts neliels sprungulitis. Izv€las vietu, kur grib
sakt uzdevumu, un noliek zemée virvi apla forma. Siki izp€ta visu, kas ir atrodams apla iekSpus€ —
cik ir dazadu veidu augu (uzzimé tos, dod tiem vardus), cik dazadu veidu dzivnieku? Ja atrod
kadu dzivnieku (kukaini, zirnekli, tarpu), uzmanigi ar lupu to izp&ta un uzzime. Dod atrastajiem
dzivniekiem vardus. Novero, ko tie dara, pieraksta. Ja zeme klata ar lapam, uzmanigi parusSina
tas un vero, vai nav redzamas alas, pedas vai grauzumi, kas var€tu liecinat par dzivnieku
klatbiitni. Talak no izpétita apla met kocinu uz priekSu un turpina pétijumus vieta, kur tas

nokritis. Atkarto visu to pasu 3 vietas, katrai vietai veidojot atseviSkus pierakstus.
Sapulc€jas apli un parruna atrasto. Kas bijis neparastakais atradums katram parim?

2. variants. Skoléni pa pariem izloz€ dzivotni (augoss koks, celms, plavina, dikis, puku dobe,
akmenu kravums, dzivzogs utt.), kas jaizpeta sikak, meklgjot dzivniekus, kas tur dzivo.
Uzmanigi izpéta atrastos dzivniekus, uzzimé tos, dod tiem vardus. Saskaita, cik dazadu veidu

(sugu) dzivnieki atrasti.

Sapulc€jas apli un parruna, cik daudz dzivnieku katra grupa atradusi. Kur bija visvairak? Kur

vismazak? Kapéc?
Skulptiiru darzs

Katrs paris izvelas vienu no dzivnieciniem, kas izsekots un uzziméts, un uzzina par to péc

iespejas vairak — ko vin$ &d, ka vins elpo, ka vins§ ir pielagojies videi, kada ir vina nozime daba
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(pieméram, slieka parstrada organiskas vielas un uzruSina augsni)? Un kas notiktu, ja §a

dzivnieka vairs nebutu?...

P&c detalizetas izpetes veido ta skulptiru palielinata izméra. Vienojas, no kada materiala veidos
(velams izmantot dabas materialus), ka izcels raksturigakas ipasibas, kur izvietos (var veidot

skulptiiru taku skolas apkartn€). Uzaicina skolasbiedrus, vecakus, prezente taku.
Nav bisu? Nav cilvéku!

lepazistina skolénus ar EinSteina citatu: ,,Ja bites izzudis, cilvékiem biis atlikusi tikai 4 gadi, ko
dzivot. Ja nav bisu, nav ari apputeksnétdaju, nav augu, nav dzivnieku un visbeidzot — nav

cilveku.”

Skoléni pa pariem apspriez So citatu. Ko 1sti EinSteins domaja, to sakot?

Apspriez biSu nozimi un to, cik nozimigas bites ir baribas kede.

Apspriez problémas, kas pasaul€ saistitas ar bitém un to, kapeéc bites ir uz izzuSanas robezas.

Apspriez jeédzienus ,,mazapdraudéta suga” (piemé&ram, parastais meza balodis), ,,apdraudéta
suga” (piem., okapi), ,,viegli ievainojama suga” (piem., Afrikas zilonis), ,,apdraudéta suga”
(piem., lielais panda), ,kritiski apdraudéta suga” (piem., kalnu gorilla), ,,savvala izzudusi suga”

(piem., Davida briedis), ,,izmirusi suga” (piem., dodo).

Piedava skoléniem dazadu dzivnieku sugu parstavju att€lus — gan mazapdraudétu, gan
apdraudetu, gan kritiski apdraud@tu utt., ka ar1 vietejo Latvijas sugu parstavju attelus. Skoléniem

jasagrupé€ sugas pec ieprieks minétas klasifikacijas. Diskute par rezultatiem.

Skoléni grupas izpeéta vienu no kritiski apdraud€tajam sugam. Skoléniem jaatbild uz
jautajumiem: kur dzivnieks dzivo; ka vin$ izskatas; ka vins ieklaujas baribas kede; kapec vins ir
apdraudets; kadas ir vina attiecibas ar cilvéku; kadas cilvéka darbibas apdraud So dzivnieku; ka

mes varam palidzet izglabt So dzivnieku?

Katra grupa prezenté savu dzivnieku un stasta, kapéc Sis dzivnieks jaglabj un kads ir vinu plans
dzivnieka glabsanai.

Nosléguma — diskusija par apstakliem, kas ietekmé dzivnieku sugu izzuSanu, un ko cilvékiem
vajadzetu darft, lai ta nenotiktu. Skoléni kopigi izvélas kadu no Latvijas aizsargdjamajam sugam
un izstrada planu tas glabsanai.

Skolas dika izpéte

Ja skolas apkartné ir dikis, tas paver daudzveidigas iesp€jas ta izp€tei un iesaistiSanai macibu

aktivitat€s. Var pétit augus un dzivniekus diki un ta apkartné. Var veikt hidrologijas p&tijjumus
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(piem., noteikt Udens temperatiiru, pH Itmeni, dazadu kimisko elementu klatbiitni, skabekla
saturu tidend). Var pétit krastu un gultnes geologiju, zZimét kartes.

Pirms doSanas pétit to, kas dzivo diki, jasagatavo nepiecieSamais inventars. P&tijumam
nepiecieSami sietini kukainu kerSanai (der€s vienkarsi sietini, ko lieto virtuve, bet ertibas labad
tos var piesiet garaka koka), sekls, 1€zens trauks ar tideni, kur izlaist nokertos tidensdzivniekus
(velams, lai tas ir balts, jo tad dzivnieki labak saskatami), mazaki traucini vai glazites dzivnieku
saskiroSanai, karotites dzivnieku parvietoSanai, lupa sikako dzivnieku apliikoSanai, ka arT papirs

un zimulis novérojumu pierakstiSanai.
Parruna drosibas noteikumus un saudzigu attieksmi pret nokertajiem dzivniekiem.

Ar sietinu parbauda diki dazadas vietas, velkot to tuvu gultnei, gar akmeniem, idensaugiem, zem
koku sakném vai padzilinajumos. Sietina saturu uzmanigi iztukSo trauka ar fideni. Parliiko trauku
un atrastos dzivniekus ar karoti uzmanigi parvieto mazakos traukos, liekot kopa vienados. Ar
lupu apliko dzivniekus, uzzimé, dod tiem vardus. Vecakie skoléni var méginat noteikt dzivnieku
sugu, izmantojot noteic€ju. Parruna, ka atrastie dzivnieki elpo, no ka partiek, vai tiem ir
ienaidnieki. Cik daudz dazadu dzivnieku atrasts? Kura grupa atradusi visvairak dzivnieku (un

sugu)?

Nosléguma skoléni parruna biologiskas daudzveidibas nozimi un to, ko vini varétu darit tas

saglabaSanas laba.
Globalas saites

Atrodiet draugu skolu cita kontinenta. Izmantojiet ekoskolu tiklu, e-Twinning platformu
https://www.etwinning.net/en/pub/index.htm vai citus virtualus rikus, lai atrastu skolu

sadarbibai.
Biitu jagust atbildes uz vairakiem jautajumiem. Pieméram...
* Kads ir klimats valsti, kur atrodas jisu draugu skola?

* Vai ta atrodas Ziemelu vai Dienvidu puslodé (vai pie viniem Sobrid ir ziema vai

vasara)?
*  Kura laika zond skola atrodas (cik pie viniem rada pulkstenis)?
* Kada valoda/valodds runa draugu valsti?
*  Cik skolenu macas skola? Cik skolenu ir klasé?

* Vai skola ir pilséta vai arpus tas?
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* Ka skoléni parasti nokliist skola?

* Kada ir vinu tipiska skolas diena? Cikos sakas macibas, cikos beidzas?
* Ka skoléni pavada brivo laiku?

* Kada ir skolas apkartne?

* Kadi ir 3 raksturigakie augi un dzivnieki, ko var atrast vipu skolas apkartné? Ka

Sos dzivniekus sauc vinu valoda, anglu valoda, latviesu valoda?
* Kadas ir galvends vides problemas draugu valsti?
* Kadas ir apdraudeétakas augu un dzivnieku sugas draugu valsti?
*  Vai skoleni tur riupéjas par vidi?

Attistiet sadarbibas projektus! Padomajiet, ka varat palidzet viens otram? Organizgjiet diskusijas
par konstat€tajam vides problémam! Skoléni var izstradat kopigus projektus noskaidroto vides
problému risinasana vai apdraud€to sugu saglabaSana. Var organizet kopigas skaipa konferences

ar abu skolu skolénu piedaliSanos.

EKOSKOLY PIEREDZE

LimbaZu 3. vidusskola skolas apkartné izveidota zala klase ara nodarbibam. Klase sastav no
parn€sajamiem soliniem un mobilajam tafelittm. Koka solinus un tafelites projekta ietvaros
skoléni izgatavoja paSi. Nodarbibas var vadit plava, parka, ezermala u.c. vietas — atbilstoSi t€mai

un veicamajam uzdevumam.

Ogresgala pamatskola izveidota ara miuzikas klase — dazada garuma koka delisi, kas secigi pec
garuma ar linu virvi iekarti koka zara (,,koka €rgeles”), dazadu koku ripas, kas sagrupétas péc
skanas augstuma un iekartas citos koka zaros. Miizikas skolotaja Inese Dudele ka pieméru min 4.
klases miizikas stundu, kura, protams, notiek ara. Katrs skoléns no grozina panem vienu kartiti ar
putna attelu. Ir 3 dazadu putnu att€lu kartites, tapec skoléni izveido 3 grupas (zilites, lakstigalas,
strazdi). Skolotaja lidz bérniem nosaukt dziesmu par majputniem. Noskaidro, ka loti zinama
tautasdziesma ir ,, Kur tu teci, gailiti?”. ZiliSu grupas parstavis nostajas pie augsta skan€juma
koka ripam un izsit ostinato (ritmisks dziesmas pavadijums (¢@-ti-ti)). Strazdu grupas parstavis,
izmantojot ,,koka &rgeles”, sit glisando (ar kocinu velk no zemak skanoSiem déliSiem uz augstak
skanoSajiem). Lakstigalu grupas parstavis izvélas dobjak skanoSo koka ripu un sit ostinato (ta-
ta). Pargjie skoleni un skolotaja kopigi dzied tautasdziesmu ,,Kur tu teci, gailiti?”. Nakamaja

stunda klas€ klausas un atpazist putnu balsis ierakstos.
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Jurmalas pirmsskolas izglitibas iestade “Austras koks” organiz€ja fotoorientéSanos vecakajam
grupinam. Beérni atpazist vietu fotografija un pec starta patstavigi dodas uz attéla redzeto vietu.

Tur vinus gaida skolotajs, ir sagatavoti uzdevumi:
* putnu barotava — véstule no zilitém ar jautajumiem par putniem;
* jaatrod att€la redzamie koki, lidz kuriem jatiek caur Skérslu joslu;

* veroSanas rotala ,,Kas puku dob€ paslépies?” — bérni sakapj izveidota vilciena, brauc ar
dziesmu par vilcienu garam pukudob&m, kur paslépti rotalu dzivnieki un dazadi lieli

atkritumi, un pietura izruna, ko redzejusi.

Dzerves pamatskola organizgja klasu projektus - katra klase izvelgjas temu, pieméram, "Dzerves
pamatskola toreiz un tagad", "Atpttas vietas Ciravas pagasta", "levérojamakie dabas objekti
Ciravas pagastda" utt. Jaunakas klases projekta ietvaros pétija kada klases biedra vecaku
saimniecibu utml. Macibu gada nosléguma visiem bija kop€js pasakums, kura katra klase
prezent€ja savu tému (sagatavota prezentacija, paSs priekSnesums u.tml.). Rezultata skoléni

guvusi jaunu pieredzi, jaunus iespaidus, ka ar1 jaunas zinasanas par savu tuvako apkartni.

Ekopadomes uzdevumi, veicinot saikni ar macibu saturu:

* izvertét skolas vides un apkartnes/ biologiskas daudzveidibas t€mas ieklausanu macibu
satura, atseviskas vides izglitibas programmas izstrades iesp€jas, kura ieklauta §1 t€ma;

* icklaut skolas vides un apkartnes/ biologiskas daudzveidibas tému macibu satura dazados
priekSmetos un klasu grupas;

* izvertet vidi arpus skolas telpam un tas pielietoSanas iesp&jas macibu procesa;

* izstradat priekslikumus par t€mam/virzieniem, ko varétu ieklaut macibu satura un apgut
arpus skolas telpam;

* izmantot apkart€jo vidi macibu procesa.
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Meérkis: informe€t un iesaistit visu skolu, veicinat sadarbibu ar sabiedribas parstavjiem,

informgjot, izglitojot un iesaistot tos savas aktivitates, lai padzilinatu izpratni par skolas vides un

apkartnes saistitiem jautajumiem/biologisko daudzveidibu un panaktu praktiskus risinagjumus

konstateétam problémam skola un plasaka sabiedriba.

Loti svarigi ir péc iesp€jas plasak informét visu skolu un sabiedribu par paveikto.

Izmantojiet ekoskolas zinojumu déli, skolas majaslapu vai socialos profilus, lai informétu

par progresu!
Izlieciet redzama vieta lielu skolas apkartnes karti ar izp&tes rezultatiem!

Izveidojiet biologiskas daudzveidibas taku skolas apkartng, lai skaidrotu biologiskas

daudzveidibas nozimi!

Organizgjiet Ricibas dienas, kuras iesaistiet draugus, gimenes, kaiminus! 22. maijs ir
ANO Biologiskas daudzveidibas diena. Organiz€jiet Ricibas dienu S$aja datuma, lai

pieverstu tam lielaku uzmanibu!

Iestudgjiet lugu, koncertu vai izveidojiet makslas vai foto izstadi, kas piever§ uzmanibu

biologiskajai daudzveidibai!
Organizegjiet publisku diskusiju par dabiskas vides saglabasanu!

Uzrakstiet rakstu viet€jai avizei!

Aprakstiet savu labo pieredzi un iesttiet Ekoskolu koordinatoram, lai to var€tu publicet

majaslapa!
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EKOSKOLY PTEMERT

Saulkrastu PII “Rukitis” Ricibas dienas pétija kokus sava bérnudarza teritorija, veidoja
teritorijas maketus, stadija kastanus, devas ielas, aicinot Saulkrastu iedzivotajus dzivot videi
draudzigi, davinaja skoléniem kastanus ar vestijumu tos iestadit, lai rupetos par Saulkrastu

pilsétas gaisa kvalitati.

Siguldas PII “levipa” ar1 devas ielas, informéjot apkart€jos par iespgjam uzlabot apkartejo vidi.
Zalais riikis devas grupas un izzinaja ar bérniem, ka dazadi uzlabojumi apkartéja vidé var mazinat
klimata parmainas, ka art kopa gatavoja plakatus akcijas dienai. Ricibas dienu kulminacija bija
akcija “ Iestadi koku, nepielauj klimata parmainas!” Visi devas Siguldas ielas, dalot ¢iekuru, kas
bija ka simbols tam, ka no katras s€klinas ar laiku izaugs liels koks. Akcija bija izdevusies, jo visi
sastaptie iedzivotdji apsolija saudzet dabu un iestadit koku! Bija ari laba velgjumi, lai “levinas”
kolektivs turpina audzinat zali domajoSus bérnus, jo tas, kas ielikts bé&ma no mazotnes,
nepazudis, vinam izaugot lielam.

Stacijas pamatskola Ekoskolu Ricibas dienas organiz€ja interesantu aktivitati tuvuma esoSa

',’

meza- ,,Saudz€ mezu- tur jaaug s€ném un ogam, nevis taviem atkritumiem!” Jau iepriek$gjas
dienas skoléni gatavoja Ipasas aizradijuma- bridinajuma zimes. Tad, uzaicinot piedalities Kubulu
pagasta parvaldes vaditaju ,vecaku padomes parstavi, ka ar1 Latvijas Valsts mezu Balvu nodalas
specialisti, devas uz netalajiem Sitas meziem. Tas ir loti iecienitas vietas, kur sezonas laika
cilvéki dodas sénot un ogot. Bet, kur bijis cilveks, tur paliek... atkritumi. Tap€c skoléni dazadas

meza iebrauktuves uzkara savas gatavotas zimes, mudinot cilvékus aizdomaties un rikoties.

VPII ,,Zvanins” Lieldienu pasakums tika veidots ka orient€Sanas visa teritorija. Katra grupa
devas sava marsruta, veica konkrétus uzdevumus. Noteikta laika visas grupas satikas izzinosa
darbnica par dabu (tikSanas ar mezzini Aivaru, kur§ radija meZa dzivnieku kaZokadas, macija

bérniem, ka var noteikt koku garumu un citas dabas gudribas).
Jurmalas pirmsskolas izglitibas iestade ,,Austras koks” rudeni kopa ar vecakiem iekartoja razas
izstadi lauka, gar celiniem. Izveidotie objekti tik atri nebojajas, lidz ar to izstadi var€ja apskatit

vairak neka nedélas garuma, to vargja apskatit kopa ar gimeni.

Ekopadomes uzdevumi, iesaistot skolu un sabiedribu:

* atspogulot informaciju par ekoskolas pasakumiem uz zinojumu déla, vélams — arpus
skolas;
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izlikt ekoskolas pasakumu aprakstus viet€jai sabiedribai pieejama vieta, (biblioteka,
pasSvaldiba vai citur);

veicinat ekoskolas pasakumu klasanu par neatnemamu skolas pasakumu dalu un visa
skolas iesaisti pasakumos;

veicinat plasakas sabiedribas/vietgjo iedzivotaju iesaistiSanos ekoskolas aktivitates —
1zglitot un iesaistit praktiskas vides aizsardzibas aktivitates;

veidot sadarbibu ar paSvaldibas darbiniekiem, uznémgjiem, vides aizsardzibas
organizaciju parstavjiem u.tml.;

izstradat un iesniegt priekslikumus vietgjai pasvaldibai;

izveleties ekopadomé par komunikaciju atbildigos cilvekus;

veicinat skol€nus rakstit zinojumus viet&jai presei;

ievietot sikaku informaciju par ekoskolas aktivitatéem skolas socialajos tiklos
(draugiem.lv, twitter, fb utt.), interneta lapa, vislabak — izveidojot atsevisku ekoskolu

sadalu, kura apskatama pamatinformacija, dokumenti un aktualitates;

nodroS§inat informacijas apmainu ar citam ekoskolam.
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] VIDES KODEKSS

Merkis: palidzet apkopot iniciativas/apnemsanas, kuras ekoskola gatavojas veikt vides situacijas
uzlaboSanai skolas vid€ un apkartn€, un izce] ieguldijumu, kas nepiecieSams no katra ekoskolas
dzive iesaistita cilveka.

Vides kodeksa 1si noformulét skolas gatavibu rikoties vides laba.

Kodeksa izveide jaiesaista maksimali daudz skolénu, skolotaju, skolas darbinieku. Ja skoléni biis
1esaistiti kodeksa veidoSana, vini arT to centisies ieverot. Saistiet kodeksu ar vertibam, ko vélaties
ieaudzinat skolénos, rosiniet diskusijas par personiskajam un sabiedribas kop€am vertibam.
Pirms kodeksa izstrades parrunajiet jautajumus, kas saistiti ar skolas apkartni un biologisko

daudzveidibu, lai tas atspogulotu gada teému.

Kad vides kodekss izveidots, izvietojiet to pie ekoskolas zinojumu déla un katra klasg, lai
atgadinatu par to visiem un ari skolas viesi butu informéti. Svarigi to aktualizét arT macibu gada
laika, pieméram, nolasot skolas pasakumu atklasana vai salikt ka puzli orientéSanas sacensibu

kontrolpunkta.

Kodam jabit isam un skanigam, tadam, kas paliek atmina un ir viegli saprotams.

Ekopadomes uzdevumi, veidojot vides kodeksu:

* jaieklauj ekoskolas pamatvertibas un japarada, kadas iniciativas skola gatavojas veikt
vides situacijas uzlaboSanai skolas vidé un apkartng;

* nodroSinat, lai visai skolai (jo 1pasi skoléniem) ir dota iespgja izteikt priekSlikumus par
to, ko vajadzetu ietvert vides kodeksa;
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nodroSinat, lai vides kodekss tiek veidots no savaktajiem priekSlikumiem un ir nodots
visai skolai apstiprinasanai;

nodroSinat, ka vides kodekss ir izlikts uz ekoskolas zinojumu déla, vélams ar1 arpus
skolas, ka arT visas klas€s, ja iesp&jams — ar1 skolas interneta lapa;

nodroSinat, ka par vides kodeksu tiek atgadinats maciba gada ietvaros un sekots 11dzi taja
ieklauto pamatvertibu ieveroSanai,

nodroSinat, ka vides kodekss ir atbilstoSs esosSai situacijai.
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PADOMI UN ATBALSTS

Informacija par 1pasi aizsargajamajam dabas teritorijam Latvija:
http://www.daba.gov.lv/public/lat/iadt/.

Informacija par dabas izglitibas centriem:

http://www.daba.gov.lv/public/lat/vides izglitiba/dabas_izglitibas centri/.

Rokasgramatas dazadu noverojumu veikSanai daba:
http://www.daba.gov.lv/public/public/lat/sabiedribas_lidzdaliba/sabiedriskais_monitorings/.
Udens augu un dzivnieku noteicéjs:
http://www.daba.gov.lv/upload/File/DOC/SabM_R 02 UdensKvalitate.pdf.

Idejas aktivitatém par biologisko daudzveidibu:

http://lessonsfromnature.org/lv/index.php?option=com_phocadownload&view=category&id=11
&ltemid=121.

Idejas ara nodarbibam skolas apkartn€ dazados macibu priekSmetos:
http://olaregio.lv/index.php/2013-05-13-17-45-16

Dabas veérotaju projekta materiali— nove€rojumu metodika pétijjumu veikSanai dazadas

ekosistemas:
www.videsskola.lv/lv.
Dazadas idejas, ka skolas apkartni padarit dabiskaku:

http://www.asphalt2ecosystems.org/.
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